
07 ноября педагог-психолог Дьякова Ю.Н. провела консультацию для
педагогов ДОУ, на тему: «Развитие зрительно-моторной координации детей
дошкольного возраста»

Цель: повышение педагогической компетентности педагогов в вопросах
развития детей.

Работа над развитием зрительно-моторной координации - это
двигательная деятельность, которая обуславливается скоординированной
работой мелких мышц руки (пальцев, кисти) и глаза. Ее необходимо
осваивать, так как навыки тонкой моторики помогают ребенку исследовать,
сравнивать, классифицировать окружающие его вещи и тем самым
позволяют ему лучше познать мир, в котором он живет. Навыки тонкой
моторики помогают ребенку самостоятельно обслуживать себя, выражать
себя через творчество - игру, пластику, способствуют повышению
самооценки ребенка. Они облегчают ему участие в играх и (в школьном
возрасте) в работе, то есть дают возможность приобрести социальный опыт.

Педагоги прослушали доклад по теме, далее в практической части
желающие выполняли упражнения: «Пространственные представления о
собственном теле»; «Игры с карандашами». Также собирали: «Танграм»,
«Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра» и т.д.






