
Семинар «Эффективные формы оздоровления и физического 

воспитания дошкольников» 

26 января 2023 года состоялся семинар на тему: «Эффективные формы 

оздоровления и физического воспитания дошкольников» с целью расширения 

знаний педагогов в области воспитания у детей физической культуры с учетом 

современных требований. На семинаре обсуждались вопросы 

совершенствования работы по физическому развитию и здоровьесбережению 

детей дошкольного возраста, а также использование в образовательном 

процессе инновационных технологий в организации физкультурно -  

оздоровительной работы с воспитанниками. Педагог-психолог провела 

тренинг «Эффективные формы оздоровления». 

 

 

 

 



 

 

 


