
План работы на Октябрь 2023 год

Инструктора по физической культуре: Латус Т.Н.

Раздел
плана

Содержание работы Дата

Работа с
кадрами

1 Торжественное мероприятие, посвященное Дню
дошкольного работника и Дню Учителя.
2 Консультация для педагогов «Сторителлинг, как
способ развития связной речи детей старшего
дошкольного возраста»
3 Семинар «Развитие творческого потенциала
дошкольников средствами изобразительной
деятельности»
4 Сдача портфолио

05.10. в
14.00

18.10

26.10

31.10
Организа
ционно –
педагоги
ческая
работа

1 Административно – производственные
совещания, ППк.
2 Неделя безопасности «Внимание, каникулы!»

По
графику
23.10-
27.10

Контроль 1 Рабочие программы в соответствии с ФОП
2 Выполнение СП 3-1/2.4.3598-20(COVID – 19),
профилактика гриппа и ОРВИ.

По
графику
В течение
месяца

Меропри
ятия для
детей

Физкультурные досуги для детей (вторые,
средние, старшие, подготовительные к школе
группы)

В течение
месяца

Сотрудни
чество с
семьей

Папка – передвижка
«Как научить ребенка прыгать через скакалку» -
старшие группы №3, №11(к), №10

Информационно – стендовая работа
«Физическая культура в семье».
Этот же материал на сайт ДОУ.

В течение
месяца

В течение
месяца



План физкультурных досугов на Октябрь месяц 2023 год

№ группы Название досуга Время проведения
2- ая младшая
группа №2, №8

«Игры с Петрушкой №2 – 12.10. – 9.00
№8 – 12.10 – 9.25

Средняя группа
№9, №14(комп)

«Ловкие ребята» №9 – 18.10. – 9.30
№14(комп) – 18.10. – 9.00

Старшая группа
№3, №10,
№11(комп)

«Веселые старты». №3 – 13.10. – 10.00
№10 – 21.10 – 10.10
№11(к) – 21.10. – 15.30

Подготовительная
к школе группа
№4, №12(комп),
№5(комб).

«Школа юных
спасателей».

№4 – 22.10. – 10.25.
№12(к) – 22.10. – 11.45
№5(к) – 22.10 – 11.05.


