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Сетка занятий по МБДОУ детский сад «Малыш»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Группа 
Понедельник 

 
вторник среда четверг пятница 

1 мл. 

группа 

№ 1 

(2-3лет) 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

познавательное 

развитие (позн.-

речевое)  

 

15.10-15.20 

(1 подгруппа) 

15.30-15.40 

(2 подгруппа) 

физическое развитие 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

худ.-эстет. развитие  

(рисование/лепка) 

 

 

15.10-15.20 

худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

познавательное 

развитие (позн.-

речевое)  

 

15.10-15.20 

(1 подгруппа) 

15.30-15.40 

(2 подгруппа) 

физическое развитие 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

худ.-эстет. развитие 

(констр./апплик.) 

 

 

15.10-15.20 

 (1 подгруппа) 

15.30-15.40 

(2 подгруппа) 

худ.-эстет. развитие 

 (рисование/лепка) 

 

9.00-9.10 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

1 мл. 

группа 

№ 7 

(2-3лет) 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

познавательное 

развитие (позн.-

речевое)  

 

15.10-15.20 

(1 подгруппа) 

15.30-15.40 

(2 подгруппа) 

физическое развитие 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

худ.-эстет. развитие 

(рисование/лепка) 

 

 

15.30-15.40 

худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

познавательное 

развитие (позн.-

речевое) 

 

15.10-15.20 

(1 подгруппа) 

15.30-15.40 

(2 подгруппа) 

физическое развитие 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.20-9.30  

(2 подгруппа) 

худ.-эстет. развитие 

(констр./апплик.) 

 

 

15.10-15.20 

 (1 подгруппа) 

15.30-15.40 

 (2 подгруппа) 

худ.-эстет. развитие 

(рисование/лепка) 

 

9.20-9.30 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

 

 

 

2 мл. 

группа 

№ 2 

(3-4лет) 

9.00-9.15  худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

 

 

9.25-9.40  худ.-эстет. 

развитие (рисование) 

 

9.00-9.15 физич. 

развитие 

 

 

9.25-9.40 

познавательное 

развитие (матем.) 

9.00-9.15  худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

 

 

9.25-9.40 речевое 

развитие 

9.00-9.15 физич. 

развитие 

 

 

9.25-9.40 

познавательное 

развитие 

 

9.00-9.15  худ.-эстет. 

развитие 

(апплик. /лепка) 

 

9.25-9.40  физич. 

развитие (проводят 

воспитатели) 

2 мл. 

группа 

№ 8 

(3-4лет) 

9.00-9.15  худ.-эстет. 

развитие (рисование) 

 

 

9.25-9.40  худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

9.00-9.15 

познавательное 

развитие (матем.) 

 

9.25-9.40 физич. 

развитие 

 

9.00-9.15  речевое 

развитие 

 

 

9.25-9.40 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

9.00-9.15 

познавательное 

развитие 

 

9.25-9.40 физич. 

развитие 

 

9.00-9.15  худ.-эстет. 

развитие 

(апплик. /лепка) 

 

9.25-9.40  физич. 

развитие (проводят 

воспитатели) 

 

средняя 

группа 

№ 9 

(4-5 лет) 

9.00-9.20 физич. 

развитие 

 

9.30- 9.50 

познавательное 

развитие 

 

 

9.00-9.20 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

 

9.30-9.50 

познавательное 

развитие  (матем.) 

 

9.00-9.20 речевое 

развитие 

 

9.30-9.50 физич. 

развитие 

 

9.00-9.20 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

 

9.30-9.50 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО) 

 

 

9.00- 9.20 худ.-эстет. 

развитие (худ. труд) 

 

9.50-10.10 

физическое 

развитие 

(прогулка)-  

проводит 

воспитатель 

 

средняя 

группа 

№ 14 

компен. 

(4-5 лет) 

9.00-9.20 речевое 

развитие (логоп.)  

 

 

9.30-9.50 физич. 

развитие 

 

9.00-9.20 

познавательное 

развитие   

 

9.30-9.50 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.20 физич. 

развитие 

 

 

9.30-9.50 

познавательное 

развитие  (матем.) 

9.00-9.20 речевое 

развитие (логоп.)  

 

 

9.30-9.50 худ.-эстет. 

развитие  (музыка) 

 

9.00- 9.20 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО) 

 

 

9.50-10.10  

физическое развитие 

(прогулка)- проводит 

воспитатель 

 



старшая 

группа 

№ 3 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 

познавательное 

развитие (матем.)   

 

10.00-10.25 физич. 

развитие 

 

 

9.00-9.25 речевое 

развитие 

 

 

10.00-10.25 худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

 

 

15.10-15.35 худ.-

эстет. развитие (ИЗО) 

9.00-9.25 

познавательное 

развитие (матем.) 

 

10.00-10.25 физич. 

развитие 

 

 

9.00-9.25 речевое 

развитие 

 

 

10.00-10.25 худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

 

 

15.10-15.35 худ.-

эстет. развитие (ИЗО) 

 

9.00-9.25 

познавательное 

развитие 

 

10.00-10.25 

физическое развитие 

(прогулка) - 

проводит 

воспитатель 

 

старшая 

группа 

№ 10 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 

познавательное 

развитие (матем.)   

 

9.50-10.15 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

9.35-10.00 речевое 

развитие 

 

 

10.10-10.35  физич. 

развитие 

 

 

15.10-15.35 худ.-

эстет. развитие (ИЗО) 

9.00-9.25 

познавательное 

развитие (матем.)   

 

9.50-10.15 худ.-эстет. 

развитие (музыка) 

9.35-10.00 речевое 

развитие 

 

 

10.10-10.35  физич. 

развитие 

 

 

15.10-15.35 худ.-

эстет. развитие (ИЗО) 

9.00-9.25  

познавательное 

развитие  

 

10.00-10.25 

физическое развитие 

(прогулка) - 

проводит 

воспитатель 

 

старшая 

группа 

№ 11 

компен. 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 речевое 

развитие (логоп.) 

 

 

10.25-10.50 худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

 

15.30-15.55 худ.-

эстет. развитие (ИЗО) 

 

9.00-9.25 речевое 

развитие (логоп.) 

 

 

9.35-10.00 

познавательное 

развитие (матем.)   

 

15.30-15.55 физич. 

развитие 

9.00-9.25  

познавательное 

развитие (матем.) 

 

10.25-10.50 

 худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

 

15.30-15.55 худ.-

эстет. развитие (ИЗО) 

9.00-9.25 речевое 

развитие (логоп.) 

 

 

9.35-10.00 

познавательное 

развитие 

 

15.30-15.55 физич. 

развитие 

9.00-9.25 речевое 

развитие (логоп.) 

 

 

9.45-10.15 физич. 

развитие (прогулка) 

 

подгот.  

группа 

№ 4 

(6-7 лет) 

9.00-9.30 речевое 

развитие  

 

 

9.40-10.10 

познавательное 

развитие 

 

10.35-11.05 физич. 

развитие 

 

9.00-9.30 

познавательное 

развитие (матем.)  

 

9.40-10.10 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО)  

 

 

10.35-11.05  худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.30 

познавательное 

развитие (матем.) 

 

9.40-10.10 речевое 

развитие  

 

 

10.35-11.05 физич. 

развитие 

9.00-9.30 худ.-эстет. 

развитие ( ИЗО)  

 

 

9.40-10.10 (чтение 

худ. лит-ры) 

 

 

10.35-11.05 худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.30 речевое 

развитие   

 

10.25-10.55 

физическое развитие 

(прогулка)   

 

подгот.  

гр. № 5 

комбин. 

(6-7 лет) 

9.00-9.30 

познавательное 

развитие  

 

9.40-10.10 речевое 

развитие 

 

11.00-11.30 худ.-

эстет. развитие 

(музыка)  

9.00-9.30  

познавательное 

развитие (матем.) 

 

9.40-10.10 (чтение 

худ. лит-ры) 

 

10.45-11.15 физич. 

развитие 

9.00-9.30  

познавательное 

развитие (матем.) 

 

10.50-11.20 речевое 

развитие 

 

15.30-16.00 худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.30 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО) 

 

 

10.45-11.15 физич. 

развитие 

9.00-9.30 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО) 

 

 

9.40-10.10 речевое 

развитие  

 

11.05 -11.35 физич. 

развитие (прогулка) 

подгот. 

гр. № 12 

компен. 

(6-7 лет) 

9.00-9.30  речевое 

развитие (логоп.)  

 

 

9.40-10.10  

познавательное 

развитие  

 

 

 

 

15.30-16.00 

худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.30  речевое 

развитие (логоп.)  

 

 

9.40-10.10 

познавательное 

развитие (матем.) 

 

11.25-11.55 физич. 

развитие  

9.00-9.30  

познавательное 

развитие (матем.) 

 

9.40-10.10 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО) 

 

 

11.00-11.30 худ.-

эстет. развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.30  речевое 

развитие (логоп.)  

 

 

11.25-11.55 физич. 

развитие 

9.00-9.30  речевое 

развитие (логоп.)  

 

 

9.40-10.10 худ.-эстет. 

развитие (ИЗО) 

 

 

11.45 – 12.15  физич. 

развитие (прогулка) 
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