1. JLT. Tomy6GeBa, «IlyTi n ciocoObl ONITUMH3AIMHU 3710POBbs AeTeit 4-7 ner», Mocksa — 1997
T.
ABTOp B TOCOOMH pacKpbIBacT HOBBIE TOAXObI, OCHOBHBIC 33/1a41 M HANPaBJICHUS paOOTHI

10 03I0POBJICHUIO J€TEH JOLIKOIBHOIO BO3pAcTa B ONTUMH3ALUH 310POBbs, IOKa3aHa POJIb
cembu U IOV B BBIABIIEHUN U KOPPEKLIUU PAaHHUX OTKJIOHEHUH B COCTOSIHUU 3/10pOBbsl peOEHKA,
JAIOTCS PEKOMEH/IAIUH 110 POBEICHUIO 030POBUTEIBHBIX U (PU3KYIBTYPHBIX MEPOTIPUSITHHA.

2. A.IL Ulep6ak, «Tematnueckue GU3KYIbTYPHbIE 3aHATHS U MPa3THUKH B JOUIKOILHOM
yupexaeHun», Mockpa «Bmagoc» 1999 r.
B nanHOM MeToaMuecKoM NOCOOUH J1aHbl PEKOMEH ALK U MpaBUIIa IPOBEICHUS

TEMAaTUYECKUX (PU3KYIbTYPHBIX 3aHATHH U MPA3THUKOB, KOTOPHIE 3HAKOMST PEOSAT C PYCCKUMHU
HapOJHBIMU UT'PaMU, 3a0aBaMy U HApPOAHBIMU TpaauLusMu. Urpbi-3a0aBsl, UTpbl-3a/1a4u
OpPUEHTUPOBAHBI HE TOJBKO HA JBUTATEIbHOE, HO U Ha 00I1ee pa3BUTHE JieTel, popMupoBaHUe
peuu, SMOLIUMN, BOJIU, UHTEJUIEKTA, aHAJIN3aTOPHBIX CUCTEM (3pUTENIBHOM, CIIyXOBOH,
TaKTHJIbHOM ), BEIPAOOTKY CaMOPETYJISLIMH [TOBEICHHSL.

3. 3.0.AkcenoBa, «COpTUBHBIC MTPA3AHUKHU B AeTCKOM cany», Mocksa T.LI. «Cdepa» 2003 r.
ABTOp B JaHHOM COOpHHKE IPECTaBUII pa3HO0Opa3Hbie POpMBI pabOTHI IO (PU3NIECKOMY

BOCIIMTAHHUIO C JE€THbMHM JOLIKOJIBHOIO BO3pAcTa, B TOM YKCJIE UTPOBBIE YITPa)KHEHNUS, UTPBI-
HIYTKH, CLEHAPHH.

4. B.H.lle6eko, H.H.Epmak, «®Pu3KynpTypHbI€ Pa3gHUKH B JETCKOM caay», MockBa
«IIpocsemenuex» 2000 r.
B xHury Bouu cueHapuu GU3KyJIbTypHBIX IPAa3AHUKOB, OIMCAHUS MTOJABHKHBIX UTP U

KOHCIICKTHI 3aHITHHI IJI MJTaamero, CpEAHEro U CTapuiero JOmMKOJIbHOI0 BO3pacTa.
Hpez[nonaraeMa;I ABTOpaMUu MCTOJHKA HAIIPpABJICHA Ha Pa3BUTUC TBOPYCCTBA B JIBUTaTeJIbHOM
ACATCIIbBHOCTH, YKPCIIJICHUC q)HSH‘leCKOFO H ICUXHUYCCKOT'O 3J0POBbA JIETEH.

5. T.M.Ocwkuna, E.A. Tumodeena, JI.C.Oypmuna, «Vrpsl u pa3pieueHus JeTel Ha BO3IyXe»,
Mocksa «IIpocemenne» 1983 r.
ABTOpBI KHUTH MPEAIAraloT UrPhbl U pa3BiIeUyeHUs Ha BO3AYyXE ISl IeTell TOMKOIBLHOTO

Bo3pacTa. rpbl maroTcst B ONpeiesIeHHON CUCTEME C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeH,
YCIIOBHM MPUPOJTHOTO OKPYKEHHS M CE30HHBIX M3MEHEHUH. MeToInueckne peKoMEeH1alluu 1o
OpraHu3aIi ¥ MPOBECHUIO UT'P I€Te BO BpeMs MPOTYJIKU NPUBJIEKYT BHUMAaHUE BOCIIUTATENS
K B&KHBIM BOIIPOCAM TMEIarOrH4eCcKH 11eJIeco00pa3HOro pyKOBOICTBA MPOTYIKOM, TOMOTYT
YCWINTB €€ 03I0POBUTENILHOE U Pa3BUBAlOLIEE ACHCTBUE.

6. DO.M.AnamkssuueHe, «COPTUBHBIC UTPHI M YIIPAXKHEHUS B IETCKOM caay», MockBa
«ITpocBemenne» 1992 r.



ABTOp JaHHOTO MOCOOMS paccKa3biBaeT 00 OPraHU3alMK Pa3IMYHBIX CIOPTUBHBIX UIP U
YIIPaXHEHUH B IETCKOM CaJy, JAIOTCS COBETHI 10 METOAMKE MX MpoBeacHUs. PaOoTHUKM
JIOUIKOJIbHBIX YUPEKIACHUM Y3HAIOT, KAK IPOBOJAUTH CTOJIb OMYJISIPHBIE CETOHS
GU3KYIBTYpHBIC TIPA3HUKH, THU 370POBbs, PU3KYIBTYPHBIC TOCYTH.

7. O.H.Kozak, «3umMHue uUrpsl 1 0omapimux U ManeHbkux», Cankt-IlerepOypr «Coro3» 1999
r.
ABTOp cobOpail B JaHHOE ITOCOOKE OIUCaHUE Pa3HOOOPAa3HBIX 3UMHHUX UTDP, MPEJHA3HAYEHHBIX

AJid IPOBCACHUS HA CBCKCM BO31yXC, HA CAHKAX, HA JIbDKax, HA KOHbKaX.

8. H.B.IlonraBuesa, H.A.I'opnoBa «®u3mnueckas KyJabTypa B JIOIIKOIBHOM JIETCTBE», MOCKBa
«IIpocsemenne» 2007 r.
B nanHOM nmocoOuu aBTOpHI NMPEICTABUIN PA3BEPHYTYIO CUCTEMY 3aHATHI U METOANYECKUX

PEKOMEHIalni, C MOMOIIBIO0 KOTOPBIX MEeIaroru CMOTYT OPraHu30BaTh padoTy Mo (HU3HUECKOMY
BOCIHUTAHUIO JIETEH MIIAIIEro AOUIKOJIBHOTO Bo3pacta. Ocoboe BHUMaHUE yaesieTcs
B3aMMOJIecTBHIO ¢ poauTensamu. [Tocobue agpecoBaHo negaroraM JOUIKOIbHBIX YUPEKICHUM,
paboraronux o nporpamme «M3 neTcTBa — B OTPOUYECTBOY.

9. H.B.IlonraBuesa, H.A.l'opnoBa, «®u3ndeckast KyJabTypa B JIOMIKOJILHOM JeTcTBe» [Tocoome
JUTSL KHCTPYKTOPOB (DM3KYIBTYPHI U BOCIIUTaTENEH, paboTaronux ¢ netbMu 4-5 net. Mocksa
«IIpocsemenuex» 2005 r.

B nanHOM 1mocoOuM aBTOPHI NPEACTABIIIA Pa3BEPHYTYIO CUCTEMY 3aHITHI U METOINYECKUX

PEKOMEH/TalNi, C TIOMOIIBI0 KOTOPBIX TIEIaroru, padoTaronuie mo nporpamme «H3 nercrea — B
OTPOYECTBOY», CMOTYT OPTAaHU30BATh PabOTy 10 (PU3NIECKOMY BOCITUTAHUIO JOIIKOJIEHUKOB,
Oco60e BHUMaHUE yJEISIETCs B3aUMOICUCTBHUIO C POJUTEISIMHU.



